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Lizy Sur Ourq 
Semaine du 15/02 au 19/02/2021 - Vacances scolaires zones A et C Semaine du 22/02 au 26/02/2021 - Vacances scolaires zones B et C 

 

  Lundi Mardi Gras Mercredi Jeudi Vendredi  Lundi  Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

           

           

           

             

           

           

 

Semaine du 01/03 au 05/03/2021 - Vacances scolaires zone B Semaine du 08/03 au 12/03/2021 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Œuf dur 
mayonnaise 

Scarole  Crêpe à 
l’emmental 

Céleri 
rémoulade 

Céleri 
rémoulade 

Betteraves  Radis + 
beurre 

 Salade verte 

BIO  

Macédoine 
mayonnaise 

Curry de 
porc* 

Cordon bleu 
de dinde 

 Galette 
végétale à la 
provençale 

Beaufilet de 
colin sauce 

tomate 

 Tortilla 
plancha 

Torsades 
bolognaise 

 Cassoulet* Colin 
d’Alaska 
meunière 

Lentilles BIO 

 

Carottes BIO 

 

 Brocolis BIO 

 
Riz BIO  

   Haricots 
verts 

_  _ Purée de 
céleri 

Coulommiers  Fromage 

frais  

 Fraidou Hollandette  Vache qui rit 

BIO  

Camembert  2 P’tits 
roulés Fol épi 

Petit suisse 

BIO + 
sucre  

Pomme  Muffin 
chocolat 

pépites de 
chocolat  

 Banane Flan nappé 
caramel 

 Orange Purée de 
pomme BIO 

 

 Mousse au 
chocolat 

Kiwi 

(*) Sauté de volaille         (*) Saucisse de volaille  

 

           
* plat à base de porc et son substitut (*) 

Menus sous réserve  
d’approvisionnement fournisseurs 

 

Agriculture 
raisonnée 

Produit de 
la semaine 

Produit  
saisonnier 


