. Féculents et céréales

@ Produitslaitiers
@ Légumesou fruits

Lundi
Pateé de
campagne*
+ Cornichon

Coquillettes
bolognaise©

Fromage
frais rondelé

Orange

(*) Cervelas de volaille

Lundi

Saucisson a
I'ail* +
Cornichon
Sauté de
boeuf sauce
indienne

Lentilles de
Mondrevill

Fromage
frais fraidou

Purée de
pomme BIO

(*) Roulade de volaille ’

Mardi

Carottes |
rapées BIOPT]

Mercredi

Filet de
nuggets de
poulet

Haricots
beurre

YaourtO

Fourrandise
fourrée fraise

Mardi
Tomate

- Mercredi

Cordon bleu
de dinde

Petits pos
BIol:

Petit
fromage frais
sucré®

mittefeuitie

Jeudi

Pizza au
fromage

Boulettes

arrazin @m

lentilles

Poélée de
légumes BIOZ:

(Carotte, courgette,

oignon, PDT)
Fromage
fondu le

carré

Banane

Jeudi

Ferié

Ascension

Vendredi
Tomate

normande

Riz

Hollandette

Mousse au
chocolat°©

Lundi
Scarole

Tortilla

plancha
(Omelette, pommes de
terre, oignons)

Choux-fleurs

" Coulommiers

O

Purée pomme
abricot BIO

Crépe a
I'emmental

Aiguillettes de
poulet sauce
caramel

Haricots __
verts BIOEH

Fromage
frais petit
cotentin©

Pomme

MENUS$ BIO 5 composantes du 09 mai au 03 juin 2022

Mardi
Betteraves@

Mercredi

RaviolisO +
Emmental
rapé
(plat complet)

Petit
fromage frais
nature BIOEE

+ sucre |
Pomme

Mardi

Carotte
rapées

| Mercredi

(Haricots rouges,
mais, sauce chili)

Riz BIO 5

Coulommiers

O

Lacté saveur
vanille nappé
caramel

. Produits protidiques
@ Produitssucrés

Vendred

Salade de Tomate
tomates, radis,
concombre
sauce blanche
Aiguillettes de
poulet sauce
paprika

d’Alaska

Boulghour BIOFY Purée de

aux épices =~ carottes
cannelle, cumin)

Fromage fondu
petit moulé®

Saint paulin

Moelleux aux

amandes effilés chocolat BIO

Jeudi

Acras de
morue

\ Vendredi
Scarole

Poisson
blanc pané

Carbonara de
porc*

Ratatouille /
Pommes de

terreﬁ

Gouda BIO

Coquilletts

fromage frais
aux fruits©

Banane Compote
pomme

nectarine

(*) Carbonara de volaille

Menus sous reéserve d’approvisionnement fournisseurs

Filet de colin

pané 9

)Créme dessert




