
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEMAINES DU 27 septembre au 22 octobre 2021 
LIZY SUR OURCQ 

 
Semaine du 27/09 au 01/10/2021   

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi  

Palet breton 
Fromage blanc 
Jus d’orange 

Gaufrette vanille 
Purée pomme coing 

Jus multifruit 

 Rocher coco 
Lait 
Kiwi 

Biscuits sportifs 
Maestro chocolat 

Jus multifruit 

 

 

 
Semaine du 04 au 08/10/2021 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi  

Pain au lait 
Lait 

Barre de chocolat 

Cookie chocolat blanc & cranberry 

Fromage frais fruité 
Jus de pomme 

 Dolcetto cacao 
Orange 

Sirop de menthe 

Spéculoos 
Compote pomme banane 

Jus de raisin 

 

 

 
Semaine du 11 au 15/10/2021 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi  

Madeleine 
Compote pomme fraise 

Jus d’orange 

Biscuit tablette chocolat lait 
Pomme 

Jus multifruit 

 Palmiers glacés au sucre 
Mousse au chocolat 

Jus de pomme 

Croissant 
Lait 

Pâte de fruits 

 

 
 
Semaine du 18 au 22/10/2021 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi  

Galettes bretonnes 
Fromage blanc 
Jus de pomme 

Fourrandise fourrée fraise 
Lait 

Compote pomme banane 

 Cake marbré cœur fondant 
chocolat 

Pomme 
Jus multifruit 

4/4 nature 
Crème dessert caramel 

Jus d’orange 

 

 


